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O objetivo fundamental da obturacdo dos canais radiculares € o completo preenchimento e
selamento do sistema de canais radiculares (Leal, 2005), sendo que a falha na execucgdo desta fase
poderd implicar no insucesso da terapia endodontica (Sleder et al., 1991).

Visando alcangar os objetivos da obtura¢do dos canais radiculares, a endodontia busca um
material obturador ideal, correspondendo aos inimeros requisitos necessdrios, abrangendo
propriedades fisico-quimicas e bioldgicas, sendo usualmente realizada pela associacdo da guta-
percha com um cimento endodontico.

A guta-percha € um polimero natural do isopreno. Apesar de utilizada na Endodontia desde
1867, quando Bowman utilizou o material na forma de cones para a obturacdo do canal radicular,
somente na metade do século passado com o desenvolvimento de estudos na area da quimica, as
propriedades desse polimero foram melhor compreendidas.

Recentemente lancado no mercado, o Resilon (Resilon Research LLC, Madison, CT)
consiste em um material obturador de canal radicular a base de polimero sintético termopldstico,
apresentando propriedades semelhantes a guta-percha. Ele € utilizado na forma de cones em
associa¢do ao cimento Ephiphany (Pentron Clinical Technologies, Wallingford, PT) que é um
cimento a base de resina de presa dual. A colocagdo do cimento € precedida pela aplicacdo de um
primer para favorecer a adesdo do material as paredes do canal radicular. O Sistema
Resilon/Epiphany é também indicado para a utilizag@o por técnica de obturacdo termopldstica como
a técnica hibrida de Tagger que emprega os compactadores de McSpadden. O cimento, quando
utilizado com o material Resilon, promove unido entre as paredes de dentina e o material do canal
radicular, aumentando a resisténcia a penetracdo bacteriana (Shipper et al., 2004).

Desta forma torna-se oportuna avaliacdo da propriedade de termoplastificacdo dos
diferentes tipos e marcas comercias de cones de guta-percha: Tanari (TN) e Endopoints
Termoplastico (ETP) e dos cones sintéticos de resina. Ainda, o conhecimento destas propriedades
de termoplastificacdo é importante para a avaliacdo destes materiais em técnicas de obturacdo
termopldsticas, como a que emprega os compactadores de Mc Spadden (Tagger et al., 1984).

O objetivo desse estudo é avaliar a propriedade de termoplastificacdo dos cones de guta-
percha TN e ETP e dos cones de resina Resilon, por meio da andlise da capacidade de
preenchimento de canais laterais simulados empregando-se a técnica termopldstica de obturacio
Hibrida de Tagger.

Para a avaliacdo da capacidade de preenchimento dos canais radiculares pelos materiais
testados foram utilizados dentes artificiais confeccionados em resina transparente. Cada dente, com
canal radicular padronizado reto, foi submetido a seguinte seqiiéncia padronizada de preparo
biomecanico dos canais radiculares. Foi empregada instrumentacdo rotatéria com instrumentos de
Niquel-Titanio (K3 Endo, Sybron Kerr, USA) de conicidades 0,04 e 0,06 no Comprimento Real de
Trabalho (CRT), 1 mm aquém do extremo apical do canal radicular. Os instrumentos foram
utilizados em seqiiéncia de preparo coroa-dpice e variagdo de conicidade 0,06, seguida de
conicidade 0,04, iniciando-se do instrumento 45 e padronizando-se o Batente Apical no
Comprimento Real de Trabalho com o instrumento K3 # 35 e conicidade 0,04. Desta forma foi
padronizada a conicidade do canal radicular e o didmetro do batente apical.

Durante a instrumentacdo, a cada troca de lima, foi realizada irrigacdo com 2 mL de dgua
destilada. Ao final dessa etapa os canais radiculares foram secos com cones de papel absorvente
namero 35 (Dentsply Industria e Comércio Ltda., Petrépolis, RJ).



Realizado o preparo biomecanico, foram confeccionados canais laterais simulados nos
tercos cervical, médio e apical do canal radicular. Para isto, foi utilizada broca LN (Dentsply
Maillefer, Suiga) até atingir o canal radicular nos 3 tercos, em um de seus lados.

Os espécimes preparados de forma padronizada foram divididos de forma aleatéria em 3
grupos de 10 elementos, sendo obturados de acordo com os materiais avaliados (Tabela 1):

Tabela 1-Procedéncia dos materiais de obturacgéo
Materiais Fabricante

Resilon Pentron Clinical Technologies, Wallingford, PT, USA

Tanari (guta-percha [Tanarin Industrial LTDA, Manacapuru-AM, Brasil
convencional)

Endopoints (guta- Endopoints Inddstria E Comércio Ltda. Paraiba do
percha termopldstica) Sul-RJ, Brasil

* Grupo 1: Os canais radiculares foram obturados com cones Resilon (Pentron Clinical
Technologies, Wallingford, PT, USA) ;

* Grupo 2: Os canais radiculares foram obturados com cones de guta-percha convencionais da
marca Tanari (Tanarin Industrial LTDA, Manacapuru-AM, Brasil);

* Grupo 3: Os canais radiculares foram obturados com cones de guta-percha termoplasticos da
marca Endopoints (Endopoints Indidstria E Comércio Ltda., Paraiba do Sul- RJ).

A obturagdo foi realizada pela técnica hibrida de Tagger, sem o emprego de cimento
obturador. Desta forma, apds a sele¢do e colocagdo do cone de guta-percha principal selecionado,
de acordo com os grupos experimentais, foi utilizado espacador digital (Finger Spreader C,
Dentsply Maillefer, Ballaigues, Swiss) para abertura de espacos onde foram posicionados 3 cones
auxiliares didmetro XF da mesma marca comercial do cone principal. Em seguida, foi utilizado o
compactador de McSpadden # 40, no sentido horario e velocidade aproximada de 12.000 rpm, com
penetracdo maxima a 2 mm aquém do CRT e tempo de uso aproximado de 10 segundos. Apos
emprego do compactador foi efetuada a remocao de excessos da camara pulpar e leve condensagao
vertical do material obturador, empregando-se condensador de Paiva (Golgran Ind. Com. Instr.
Odontolégicos Ltda.).

Analise da imagem digitalizada

Foram realizadas fotografias padronizadas dos dentes nos sentidos vestibulo-lingual
utilizando-se camara digital (Cybershot 717 Sony, Japdo) com aumento padronizado. Apds a
digitalizagcdo das imagens, a transparéncia dos dentes artificiais possibilitou avalia¢do direta sobre a
qualidade de preenchimento dos canais radiculares obtida pelos diferentes materiais. As imagens
obtidas foram padronizadas em programa Adobe Photoshop e analisadas quanto ao preenchimento
dos canais laterais simulados nos trés tercos dos espécimes, para posterior comparacao entre os
grupos experimentais. Para avaliacdo foram estabelecidos os seguintes escores:

-escore 1: preenchimento até 1/3 da extensio do canal lateral;
-escore 2: preenchimento entre 1/3 e 2/3 da extensdo do canal lateral;
-escore 3: preenchimento entre 2/3 e extensao total do canal lateral;
-escore 4: preenchimento além da extensao total do canal lateral.

Os resultados foram analisados por examinador calibrado e os dados obtidos submetidos ao
teste estatistico de Kruskall-Wallis com 5% de nivel de significancia.

Os resultados obtidos pela mensuracdo do preenchimento dos canais laterais no ter¢o apical
nos diferentes grupos experimentais (Resilon, TN e ETP) ndo demonstraram diferenca significativa
na andlise estatistica pelo teste de Kruskall-Wallis (p > 0,05).

De acordo com os resultados obtidos, pode-se observar que o Resilon apresentou
termoplastificacdo superior quando comparado com os cones de guta-percha TN e ETP no




preenchimento dos canais laterais pela técnica hibrida de Tagger nos ter¢os cervical e médio
(p<0,05).

Conclui-se que o material Resilon e os cones de guta-percha TN e ETP apresentam boa
capacidade de termoplastificacio e preenchimento de canais laterais pela técnica termomecanica.
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